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香港神託會學生社會服務中心[屯門]

香港園藝治療中心

「如何開展園藝治療活動」課程

園藝治療是指透過有系統安排的園藝活動去改善人的身心靈健康狀況(AHTA ,2004) ，它對參與者的認知、體能、情緒、社交、精神及創意方面也有幫助。園藝治療以人為本，在推行治療前，園藝治療師會評估參加者的能力和需要，依照個別情況訂立目標，並安排設計合適的園藝活動。     
在開展一個園藝治療活動時，你需要同時具備園藝治療的知識及園藝技巧。是次工作坊的特色是採用了經驗實習的模式(experiential learning)，參加者除了理論課外，也會參與及體驗室內及戶外的園藝治療活動。

課程目的： 
· 了解如何開展一個園藝治療活動。
· 掌握實際室內及戶外的園藝治療活動技巧。
導師：

Ms Connie Fung BA(Hons), MSc, RSW, HTR於美國園藝治療協會註冊，並成為本港首位註冊園藝治療師。她是一位具豐富經驗的社工，曾於長者、兒童及青年服務機構提供前線服務及行政工作，擅長於透過園藝治療幫助癡呆症患者及青少年，並累積了多於二千小時園藝治療經驗。最近，她成立了香港園藝治療中心以發展及推廣園藝治療。
對象：  在社會服務、醫療或教育單位工作的專業人士。

人數： 30

教學方法：
授課、討論、室內及戶外的園藝治療經驗實習活動。
語言：　廣東話為主，輔以英文名詞及閱讀資料。
課程內容：

	日期
	時間
	內容

	21/4/2006
	5:00 – 8:00 p.m.
	- 授課：設計園藝治療活動需知
 (Factors to be considered in developing a horticultural therapy program)
- 室內園藝治療活動：組合盆栽

	28/4/2006
	5:00 – 8:00 p.m.
	- 授課：項目策劃 (Program planning)

	5/5/2006
	9:30 a.m.– 5:30 p.m.

(户外場地)
	- 授課：戶外園藝治療活動 (Outdoor HT program)
- 授課：園藝治療場地管理及保養

  (HT site management & maintenance)

- 戶外園藝治療活動

	12/5/2006
	5:00 – 8:00 p.m.
	- 授課：室內園藝治療活動 (Indoor HT program)
- 室內園藝治療活動：乾花工藝

	19/5/2006
	5:00 – 8:00 p.m.
	· 授課：紀錄文件及多元化工作隊伍

(Documentation & multi-disciplinary team)


地點：
1. 2006年4月21, 28 及5月12, 19 

馬錦明慈善基金馬可賓紀念中學 新界屯門石排頭路17號

2. 2006年5月5日
粉嶺鶴藪綠田園基金有機農場或其他户外場地
學費： $1,500 
(包括室內及戶外園藝治療活動費用)

$1,300
(2006年3月20日前報名優惠)
$ 650 
(香港神託會員工優惠 3月20日前報名, 名額有限)

報名：
報名表格及畫線支票抬頭請寫明「香港神託會有限公司」並寄往


香港神託會 學生服務中心 (屯門) 

馬錦明慈善基金馬可賓紀念中學109室   新界屯門石排頭路17號
證書：
出席率80%或以上的參加者可獲頒發證書

查詢： 
阮小姐  電話：24612001 / 傳真：24077443


馮小姐
電話：36901621 / 傳真：36901622 

香港神託會學生社會服務中心[屯門]

香港園藝治療中心

「如何開展園藝治療活動?」課程 

報名表格 (可自行影印)
姓名

Name : Mr/Mrs/Ms _________________________ ( English )               (Chinese )

電話                                      傳呼 / 手提

Telephone No. :                           Pager/ Mobile :                   

傳真                                  電郵地址

Fax No :                              E mail address:                           
通訊地址

Corresponding Address:                                                           
組織

Organization:                                                                    

職業                                     職位
Occupation:                               Position:                               

請列出對本課程的兩個期望

Please list two expectations for this course:

1. _________________________________________________________________________

2. ________________________________________________________________________

付款： 支票號碼                   銀行                   支付港幣

Payment: Cheque no. ______________of __________________Bank for HK$ ________ 
支票抬頭 Payable to “香港神託會有限公司” 
備註Remarks

1. 參加者將經由電郵或傳真收到錄取通知。
Confirmation of application will be issued via email or fax.

2. 如有需要，請影印此表格存檔。
Please photocopy this form when necessary.

查詢： 阮小姐 電話：24612001 / 傳真：24077443



馮小姐
電話：36901621 / 傳真：36901622
郵寄地址：
香港神託會 學生服務中心 (屯門) 

馬錦明慈善基金馬可賓紀念中學109室   新界屯門石排頭路17號

